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1	200318	Trockenfrüchte Mango 
Kamerun, 100g 4,20€ 
2	200320	Trockenfrüchte Papaya 
Kamerun, 100g 4,20€ 
3	200011	Trockenfrüchte Ananas 
Kamerun, 100g 4,20€ 
4	200138 Bananenchips Peru, 100 g 4,90€
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Gesunde Snacks
im Sommer

fair foodz ist eine Marke 
der Fair-Handel GmbH und 
steht für fair gehandelte 
Lebensmittel, die ohne 
Zwischenhandel aus den 
jeweiligen Anbaugebieten 
importiert werden. Durch 
den Kauf der Produkte 
ermöglichst Du den Produ-
zierenden ein sicheres Ein-
kommen und unterstützt 
zahlreiche Sozialprojekte in 
den Herkunftsländern.
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5	200207 Gerösteter Mais 
Peru, 100 g 4,90€
6	200208 Geröstete Lima Bohnen 
Peru, 100 g 4,90€
7	200092 Kakao Nibs Peru, 100 g 6,50€
8	200569 Dipped Fruit Kokos Ghana, 100g 4,99€	
9 200570 Dipped Fruit Ananas Ghana, 100g 4,99€
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1	 200553	Erdnüsse Kamerun, 100 g 3,20€
2 	200004	Macadamia Nüsse Tansania, 250g 8,50€
3	 200490	Cashew Kerne Tansania, 200g 6,50€ 
4 	200341 	Cashew Kerne Tansania, 100g 3,90€
5 	200518 	Cashew Kerne Bruch Tansania, 200g 5,90€
6 	200563	Cashew Butter »Cinnamon Roll« vegan, Tansania, 200 g 7,90€
7 200564	Cashew Butter »Double Chocolate« vegan, Tansania, 200 g 7,90€
8 200565	Cashew Butter »Nutty White Choc Cheesecake« Tansania, 200 g 7,90€

Die Macadamia Nüsse  
aus Tansania kommen  
aus dem Kloster Sakharani 
in den Usambarabergen  
im Norden des Landes.  
Sie werden von Hand 
geerntet und aufwändig 
bearbeitet. Sie enthalten 
keine Zusatzstoffe.
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Energie-
Lieferanten
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1 609924 Fingerfood-Stick 
Kenia, Holz 
ca. 1 x 0,5 x 16cm 3,50€ 
a) Gepard  b) Elefant  c) Giraffe 
d) Zebra

610522 Fingerfood-Stick  
4er Set Kenia, Holz  
ca. 1 x 0,5 x 16cm 12,00€
2 610523 Fingerfood-Stick  
Kenia, Horn  
ca. 1 x 0,5 x 16cm 4,00€ 
a) Giraffe  b) Zebra

610524 Fingerfood-Stick  
4er Set Kenia, Horn  
ca. 1 x 0,5 x 16cm 14,00€

3 604399 Holzschale Kenia, Jacaranda-
holz, ca. 10 x 10 x 6,5 cm 13,50€
4 604400 Holzschale Kenia, Jacaranda-
holz, ca. 12 x 12 x 7,5 cm 16,50€
5 604401 Holzschale Kenia, Jacaranda-
holz, ca. 14,5 x 14,5 x 8cm 19,50€
6 603957 Trinkhalmset 6 Stk. 
mit Cleaner im Baumwollbeutel  
Vietnam, Bambus  
statt 12,95€  jetzt nur 6,00€
7 604390 Windlicht Glasflasche  
Tansania, Glas/Mangoholz,  
ca. 25 cm 19,50€ 

Für den  
Gartentisch

Jetzt
günstiger!

1a) 1b) 1c) 1d) 2a) 2b)
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220011 Mate Tee Peru, 100 g 4,90€
200216 Vollrohrzucker Peru, 300 g 5,50€

Mate Eistee
Zutaten:
3 TL Mate-Tee, 1-2 EL Zitronensaft,
15g Vollrohrzucker, 300ml Leitungs-
wasser, 200ml spritziges Wasser

Zubereitung: 
Leitungswasser aufkochen und für 
ein paar Minuten auf ca. 70–80 Grad 
abkühlen lassen. Mate-Tee mit dem 
heißen Wasser übergießen, für ca. 
5 Minuten ziehen lassen und den 
fertigen Tee durch ein Sieb abgießen. 
Zitronensaft und Zucker zum Mate-Tee 
geben und gründlich verrühren, bis sich 
der Zucker vollständig aufgelöst hat. 
Das fertige Mate-Konzentrat abkühlen 
lassen und kurz vor dem Servieren 
mit sprudelndem Mineralwasser 
aufgießen. Je nach Geschmack mit 
Ingwer, Minze, Zitrone und Eiswürfeln 
servieren. 

Grüner Eistee
Zutaten:
800ml Wasser,  4 TL Grüner Tee,  
4 Stiele frische Minze, 4-5 Limetten, 
100ml Wasser, 6 EL Zucker, Zitro-
ne, Eiswürfel 

Zubereitung: 
Das Wasser kochen, Grünen Tee 
hineingeben und ca. 8 min ziehen 
lassen. Den Tee entfernen, die 
frische Minze dazugeben und den 
Tee abkühlen lassen. Die Limetten 
auspressen. Den Saft mit 100 ml 
Wasser aufkochen und 6 EL Zucker 
auflösen. Den Sirup abkühlen las-
sen und alles zusammen mischen. 
In einem Glas mit Eiswürfel, 
Minze und einer Scheibe Zitrone 
servieren. 

220002 Grüner Tee 
Nepal, 100 g 6,90€
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502255 Lesezeichen  
Samenpapier, Südafrika  
ca. 5,5 x 20 cm 3,90€ 
a) Blume gelb   
b) Blume lila   
c) Biene

502252 Brillenkette Guatemala, Perlen, ca. 68 x 0,5 cm 8,90€ 
a) orange/gelb  b) gelb/grün  c) türkis/gold  d) rosa/gold  e) schwarz/blau  f) schwarz/koralle

Ab nach  
draußen!

a)

c)

c)

e)

b)

d) f)

a) b)
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5 629005 Fußball Dynamic World Palästina, 100% PU-Leder  
offizielle Größe 5 und Gewicht nach FIFA-Normen 38,50€ 
a) orange/gelb  b) rot/blau 

6 629015 Fußball Junior Palästina, 100% PU-Leder, offizielle Größe 4, 290g 38,50€

7 629020 Fußball Street Palästina, Synthetik-Gummi-Mischung 
 offizielle Größe 5 und Gewicht nach FIFA-Normen 34,00€

1 608095 Picknickmatte Nepal, Wolle, ca. 57 x 38 x0,5 cm 28,90€ 
a) regenbogenfarben  b) blau

2 631422 Tasche Tresse Madagaskar, Sisal, ca. 46 x 24 x 35 cm  
Henkel: ca. 25 cm, versch. Ausführungen 45,00€
3 631433 Bolgakorb oval U-Shopper mini Ghana, Steppengras  
ca. 30 x 15 x 23cm, Henkel ca. 16cm 23,00€
4 631434 Bolga-Korb oval Netzmuster klein Ghana, Steppengras  
ca. 30 x 15 x 23cm, Henkel ca. 16cm 23,00€

Endlich ein Ball für das Kicken auf 
der Straße und anderen rauen Unter-
gründen. Extrem stabile Konstrukti-
on für lange Haltbarkeit: Synthetik- 
Gummi Mischung mit geprägtem 
Reifen Profil-Muster.

Trainingsball:
zuverlässiger 
Allrounder

Trainingsball: 
Leichtball für 
F-Junioren

5b)

7

5a)

2 3

1a) 1b)
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fair made. fair play.

Die dünnen Filz-Sitzmatten in 
leuchtenden Farben sind die 
ideale Lösung für Picknick- 
liebhaber. Dank ihrer Leichtig- 
keit und Flexibilität sind sie 
problemlos aufrollbar und 
transportierbar, und bieten 
somit jedem, der gerne Zeit im 
Freien verbringt, den optima-
len Sitzkomfort.
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Gry & Sif kombinieren ein-
faches dänisches Design mit 
der erstaunlich rohen und 
rustikalen Schafwolle. Von 
Anfang an war es wichtig, 
dass alle Arbeiten unter 
fairen und ordnungsgemäßen 
Bedingungen stattfinden und 
dass die Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmer einen 
angemessenen Lohn für ihre 
Arbeit erhalten. Daher war es 
eine große Freude, dass Gry 
& Sif 2009 von der WFTO das 
Zertifikat erhalten haben.

Im Laufe der Jahre beteiligten 
sich Gry & Sif an verschiede-
nen Entwicklungsprojekten in 
Zusammenarbeit mit lokalen 
NROs, z. B. der Frauenorgani-
sation TEWA sowie DANIDA. 
Das Unternehmen hat auch 
ein Waisenhaus in Nepals 
Hauptstadt Kathmandu sowie 
die Arbeiterinnen und Arbeiter 
und ihre Familien finanziell 
unterstützt.

Vorname/Nachname

Straße/Haus-Nr.

PLZ/Ort

Kunden-Nr. 		             Tel.-Nr.

Datum		                	             Unterschrift

Da unsere Artikel handgefertigt sind, sind geringfügige Abweichungen möglich! 
Gültig bis Ende August 2024 – Lieferung solange Vorrat reicht	
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Bestellnr. Artikelbezeichnung

Summe ohne Versandkosten

oder per Fax / Telefon / Internet
Telefon 09324 / 20-273, Telefax 09324 / 20-493 
e-mail: info@fair-handel-gmbh.de 
www.fair-handel-gmbh.de

PORTO
Pro Versandeinheit mit 0,5 – 30 kg berechnen 
wir 5,90€. Auslandssendungen werden mit  
dem entsprechenden Portosatz berechnet.

Bestellschein abschneiden und schicken an:
FAIR-Handel GmbH der Abtei 
Schweinfurter Str. 40
97359 Münsterschwarzach Abtei 

LIEFERUNG
Die Lieferung erfolgt 
schnellstmöglich per DHL, 
solange Vorrat reicht.

1 608111 Herzen 6er Set Nepal, Schafswolle gefilzt  
ca. 3,5 x 2 x 3,5cm 13,95€
2 608104 Biene 3er Set Nepal, Schafswolle gefilzt  
3,5 x 2 x 2,5cm 9,50€
3	608105 Vogel Spatz 3er Set Nepal, Schafswolle gefilzt  
ca. 6 x 3 x 5cm 18,90€   a) schwarz b) pastell
4 604421 Calla Nepal, Schafswolle gefilzt, ca. 34cm 6,95€
a) weiß  b) dunkelgelb  c) altrosa
5 604420 Blütenzweig Nepal, Schafswolle gefilzt, ca. 43cm  
13,95€   a) weiß  b) altrosa

6 610519 Girlande Blume  
Nepal, Papier, ca. 175 cm 9,80€ 
7 610520 Girlande Vogel  
Nepal, Papier, ca. 175 cm 12,80€

Das Geschirr 
Village gelb 
ist jetzt da!

1 6

7

4a)

4c)

5a)

5b)

4b)

2

3a) 3b)



16

FAIR-Handel GmbH 
Schweinfurter Straße 40 
97359 Münsterschwarzach Abtei 
Tel. 09324 20 -273  Fax 09324 20-493
info@fair-handel-gmbh.de

www.fair-handel-gmbh.de

Fairer Frühjahrsmarkt 
Sonntag, 26. Mai 2024 von 11 – 17 Uhr
• Klosterbetriebe stellen sich vor

• für alle Entdeckungsfreudigen zum Stöbern

• für alle bewussten Verbraucher

Führungen durch die Erlebnisausstellung »Fairer Handel«  
um 12, 14 und 16 Uhr (ca. 30 Min) 

Buntes Rahmenprogramm, Tombola,  
Köstliches für Leib und Seele 

www.fair-handel-shop.de

Besuche uns 
auf Instagram

Bewerte uns auf

In unserem neuen Sommer- 
katalog findest Du alles, was  
das Leben im Sommer schöner 
macht: Gesunde Snacks für den 
Sommer ebenso wie praktisches 
für den Gartentisch und origi-
nelle Geschenkideen. Unsere 
Produkte sind nachhaltig, fair 
und vorwiegend aus Naturma-
terialien gefertigt. Wir legen 
großen Wert darauf, dass die 
Wertschöpfung im Hersteller-
land bleibt. Für eine gerechtere 
Welt!


